
TILBEREDNING

1. Hell blodappelsinbitene, kiwibitene og NUTRIWAY 
Fiber Powder i en blenderkopp.

2. Blend til du får en jevn blanding.

INGREDIENSER

• 3 blodappelsiner, 
skrellet og skåret i 
biter

• 1 kiwifrukt, skrellet 
og skåret i biter

• 1 porsjonspakke med 
NUTRIWAY Fibre 
Powder 

MORGENSTUND HAR GULL I MUNN


